
Аннотация учебного предмета 

Наименование дисциплины ОБЗР (10 класс) 

Основные разделы / темы 

дисциплины 

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие 

личности, общества, государства. 

Раздел 2. Основы военной подготовки. 

Раздел 3. Культура безопасности жизнедея-

тельности в современном обществе. 

Раздел 4. Безопасность в быту 

Раздел 5. Безопасность на транспорте. 

Раздел 6. Безопасность в общественных ме-

стах. 

 

 

Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

ВИД УЧЕБНОЙ РАБОТЫ ОБЪЁМ ЧАСОВ 

объем образовательной программы учебного  предмета 34  

в том числе: 

контрольные работы 
2 

практические работы 
2 

Промежуточная аттестация : итоговые контрольные работы по полугодиям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация учебного предмета 

Наименование дисциплины ОБЗР (11 класс) 

Основные разделы / темы 

дисциплины 

Раздел 1. Безопасность в природной среде  

Раздел 2. Основы медицинских знаний. 

Раздел 3. Безопасность в социуме  

Раздел 4. Безопасность в информационном 

пространстве. 

Раздел 5. Основы противодействия экстремиз-

му и терроризму. 

 

Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

ВИД УЧЕБНОЙ РАБОТЫ ОБЪЁМ ЧАСОВ 

объем образовательной программы учебного  предмета 34  

в том числе: 

контрольные работы 
2 

практические работы 
5 

Промежуточная аттестация : итоговые контрольные работы по полугодиям. 

 

 


