Печатные издания.

88.5я7
А 659	
Андриенко, Е. В. Социальная психология : учебное пособие для пед. вузов / Е. В. Андриенко; под ред. В. А. Сластёнина. – 4-е изд., стер. – Москва : Academia, 2010. – 264 с. – (Высшее образование). 
аб-6экз 
	
88.5
Б 977	
Бэрон, Р. Социальная психология: ключевые идеи / Р. Бэрон, Д. Бирн, Б. Джонсон. – 4-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2003. – 507 с. : ил. – (Мастера психологии). 
аб-1экз
	
51.204я7
В 141	
Вайнер, Э. Н. Валеология : учебник для вузов / Э. Н. Вайнер. – 2-е изд., испр. – Москва : Флинта : Наука, 2002. – 416 с. 
аб-5экз
	
88.48я7
В 191	
Васильева, О. С. Психология здоровья человека. Эталоны, представления, установки : учебное пособие для вузов / О. С. Васильева, Ф. Р. Филатов. – Москва : Academia, 2001. – 345 с. – (Высшее образование). 
аб-2экз
	
	
88.5
Г 851	
Гринберг, Дж. Управление стрессом / Дж. Гринберг ; пер. с англ. Л. Гительман, М. Потапова. – Санкт-Петербург : Питер, 2004. – 496 с. – (Мастера психологии). 
Освещены физические, психологические, социологические и духовные аспекты стресса. аб-1экз
	
51.204я7
Д 797	
Дубровский, В. И. Валеология. Здоровый образ жизни : учебник для пед. вузов и ин-тов физической культуры / В. И. Дубровский. – Москва : Флинта : RETORIKA-A, 1999. – 560 с. : ил. 
аб-1экз
	
51.204я7
К 147	
Казин, Э. М. Основы индивидуального здоровья человека. Введение в общую и прикладную валеологию : учебное пособие для вузов / Э. М. Казин, Н. Г. Блинова, Н. А. Литвинова. – Москва : ВЛАДОС, 2000. – 191 с. 
аб-1экз
	

88.5
Л 911	
Льюис, Д. Управление стрессом: Как найти дополнительные 10 часов в неделю / Д. Льюис ; пер. с англ. – Москва : Альпина Паблишерз, 2010. – 242 с. – (Библиотека Сбербанка). 
В издании рассмотрены два главных врага делового человека – стресс и дефицит времени. 
аб-1экз
	
88.5я7
М 142	
Майерс, Д. Социальная психология : учебное пособие для вузов / Д. Майерс ; пер. с англ. – Санкт-Петербург : Питер, 2000. – 684 с. : ил. – (Мастера психологии). 
аб-10экз
	
88.48я7
П 863	 
Психология здоровья : учебник для вузов / под ред. Г. С. Никифорова. – Санкт-Петербург : Питер, 2006. – 607 с. – (Учебник для вузов). 
аб-1экз
	
88.5
Р 76	
Росс, Л. Человек и ситуация. Уроки социальной психологии / Л. Росс, Р. Нисбетт ; пер. с англ. В. В. Румынского под ред. Е. Н. Емельянова, В. С. Магун. – Москва : Аспект Пресс, 2000. – 430 с. 
аб-1экз
	
88.5я7
С 692	 
Социальная психология : учебное пособие для вузов / под ред. А. Н. Сухова, А. А. Деркача. – 2-е изд., испр. – Москва : Академия, 2002. – 600 с. – (Высшее образование). 
аб-3экз
	
88.5
Т 304	
Тейлор, Ш. Социальная психология / Ш. Тейлор, Л. Пипло, Д. Сирс ; пер. с англ. – 10-е изд. – Санкт-Петербург : Питер, 2004. – 767 с. : ил. – (Мастера психологии). 
аб-1экз
	
51.204я2
Т 612	
Торохова, Е. И. Валеология : словарь-справочник / Е. И. Торохова. – Москва : Флинта : Наука, 2002. – 344 с. 
аб-1экз
	
88.37
Ф 435	
Фернхем, А. Личность и социальное поведение / А. Фернхем, П. Хейвен ; пер. с англ. Н. Мальгиной. – Санкт-Петербург : Питер, 2001. – 360 с. – (Мастера психологии). 
аб-1экз
	
88.5я7
Ч-164	
Чалдини, Р. Социальная психология. Пойми себя, чтобы понять других! Влияние / Р. Чалдини, Д. Кенрик, С. Нейберг ; науч. ред. А. Л. Свенцицкий ; пер. с англ. – 3-е междунар. изд. – Санкт-Петербург; Москва : Прайм-Еврознак; ОЛМА-ПРЕСС, 2002. – 333с. : ил. – (Главный учебник). 
аб-2экз	

Электронные ресурсы
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Бодров, В. А. Психологический стресс: развитие и преодоление / В. А. Бодров. – 2-е изд. – Москва, Саратов : ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. – 528 c. // IPR SMART : цифровой образовательный ресурс. –  URL: https://www.iprbookshop.ru/88196.html (дата обращения: 16.11.2022). – Режим доступа: по подписке.
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Ожогова, Е. Г. Психология здоровья ребенка : практикум / Е. Г. Ожогова, Т. В. Малютина. – Омск : Издательство ОмГПУ, 2017. – 168 c. // IPR SMART : цифровой образовательный ресурс. – URL: https://www.iprbookshop.ru/105319.html (дата обращения: 16.11.2022). – Режим доступа: по подписке.
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Стресс, выгорание, совладание в современном контексте / Ю. В. Бессонова, В. А. Бодров, И. И. Ветрова [и др.] ; под ред. А. Л. Журавлева, Е. А. Сергиенко. – 2-е изд. – Москва : Издательство «Институт психологии РАН», 2019. – 512 c. // IPR SMART : цифровой образовательный ресурс. – URL: https://www.iprbookshop.ru/88392.html (дата обращения: 16.11.2022). – Режим доступа: по подписке.

Фролова, Ю. Г. Психология здоровья : пособие / Ю. Г. Фролова. – Минск : Вышэйшая школа, 2014. – 256 c. // IPR SMART : цифровой образовательный ресурс. – URL: https://www.iprbookshop.ru/35533.html (дата обращения: 16.11.2022). – Режим доступа: по подписке.

ЭБС Znanium.
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