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ЗАДАНИЕ 

на разработку 

 

Название проекта: «Разработка стройгенплана для сварочного цеха предпри-

ятия тяжелого машиностроения». 

Назначение: Проект стройгенплана для сварочного цеха предприятия тяже-

лого машиностроения Уфа на проспекте Дружбы народов предназначен для 

определения состава и места размещение объектов строительного хозяйства в 

целях максимальной эффективности их использования, с учётом требований 

охраны труда. Стройгенплан – это основной документ, регламентирующий 

организацию труда на строительной площадке и объёмы временного строи-

тельства. 

Область использования: будет использован при строительстве производ-

ственного цеха в Уфа на проспекте Дружбы народов. 

Функциональное описание проекта: обеспечение безопасности производства 

работ, рациональное размещение грузоподъемного механизма, оптимизация 

транспортного хозяйства, расчет площади складов, обеспечение комфортных 

условий труда рабочих. 

Техническое описание устройства: разработка строительного генерального 

плана, на котором размещен объект строительства (производственный цех), 

выбран грузоподъемный механизм, в неопасной зоне действия крана разме-

щены временные здания и сооружения. Обеспечена пожарная безопасность  

и безопасность людей участвующих и не участвующих в строительстве. 

Требования: обеспечить безопасные условия труда при строительстве объек-

та, оптимизировать расход ресурсов при возведении производственного цеха 

в Уфа на проспекте Дружбы народов. 



 

 

План работ:  

Наименование работ Срок 

Расчет транспортного хозяйства 02.2024 

Расчет складского хозяйства 02.2024 

Расчет водоснабжения 03.2024 

Расчет электроснабжения 03.2024 

Расчет временных зданий административно-

хозяйственного и культурно-бытового назначения 
04.2024 

Разработка мероприятий по охране труда 04.2024 

Расчет технико-экономических показателей 04.2024 

Выполнение графической части стройгенплана на 

листе А1 
05.2024 

Перечень графического материала: 

1. Принципиальная схема работы грузоподъёмного механизма; 

2. Чертежи стройгенплана. 
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Введение 

 

Организационно-технологическое проектирование предназначено для 

разработки оптимальных технологических решений и определения необхо-

димых организационных условий выполнения строительных процессов и ра-

бот при возведении зданий и сооружений.  

Технологическая документация является частью проектной документа-

ции на объект строительства и включает в себя: проект организации строи-

тельства (ПОС)  разрабатывается проектной организацией; проект произ-

водства работ (ППР)  разрабатывается подрядной организацией или органи-

зацией, имеющей лицензию на этот вид деятельности и допуск СРО; техно-

логические карты на сложные строительные процессы; карты трудовых про-

цессов; технологические схемы выполнения процессов.  

Строительство любого объекта допускается осуществлять только на 

основе предварительных решений, принятых в ПОС и ППР. В ПОС разраба-

тывается, проектируется и увязывается: согласованная работа всех участни-

ков строительства объекта с координацией ее генеральным подрядчиком; 

комплексная поставка материальных ресурсов на все здание, на этаж или на 

захватку в соответствии с календарным планом производства работ; возведе-

ние зданий и сооружений индустриальными методами на основе комплексно 

поставляемых конструкций или блоков высокой заводской готовности; вы-

полнение строительных, монтажных и специальных работ поточными мето-

дами на основе бригадного подряда; высокая технологическая и организаци-

онная культура ведения строительных работ и строгое соблюдение правил 

техники безопасности; соблюдение требований по охране окружающей сре-

ды. 
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1 Описание ситуационного плана 

Участок, выбранный для проектирования, находится в Республике 

Башкортостан в г. Уфа. 

Проектируемый участок располагается около логистической компании 

Байкалсервис и рынка Евразия (см. рисунок 1). Также недалеко от участка 

микрорайон Сафроновский (см. рисунок 2). 

 

 

 

Рисунок 1 – Ситуационный план 
 

 

Рисунок 2 – Ситуационный план 
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2 Природно-климатическое описание района строительства 

 

Город Уфа располагается в умеренном поясе, занимает внутриконти-

нентальное положение с неодинаковым удалением от океанов.  

Климат г. Уфы очень своеобразен. Несмотря на принадлежность к зоне 

умеренных широт, значительной приподнятости над уровнем моря, удален-

ности от океанов и морей, климат здесь резко-континентальный. 

Сухость климата, небольшое количество водяных паров в атмосфере и, 

соответственно, малая облачность способствует формированию большого 

количества солнечных дней.  

Существование зимних климатических ярусов и преобладание в годо-

вом выводе умеренного континентального воздуха, с которым связана мак-

симальная зимняя континентальность. Все это определяет наибольшую суро-

вость зимних погод и большие суточные и годовые амплитуды воздуха. Кли-

мат характеризуется продолжительной, морозной, малооблачной зимой и 

жарким летом. 

На протяжении года выпадает недостаточное количество осадков. Ам-

плитуда суточных и годовых колебаний температуры большая. 

В течение года преобладают северо-западные и западные ветра. 

Лето короткое и теплое, а в отдельные годы жаркое. Весна короткая, 

ясная и сухая. Для осени характерны ранние заморозки, ясная и сухая погода.  

В условиях Уфы преобладает довольно низкая влажность воздуха. Да-

же в отдельные годы влажность не превышает 85%, и только иногда ночью 

может достигать 100%. 
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3 Исходные данные для проектирования 

   Объемно-планировочное решение 

 

Разработан механосборочный цех тяжелого машиностроения. Данный 

цех представляет собой одноэтажное производственное здание средних раз-

меров: длина в осях 108 м; ширина в осях 54 м. Цех предназначен для меха-

нической обработки деталей и сборки подъемно-транспортного оборудова-

ния. 

Цех состоит из 4 отделений: отделение сборки площадью 1296 м
2
; от-

деление механической обработки площадью 1944 м
2
; малярное отделение 

площадью 648 м
2
; термическое отделение площадью 1944 м

2
. 

В отделении механической обработки деталей располагаются различ-

ного рода станки, а также помещения для заточки инструментов, ремонтные 

отделения и т.п. После механической обработки заготовки деталей для подъ-

емно-транспортного оборудования поступают в термическое отделение, про-

ходя обработку, их перемещают на специальные сборочные стенды, распо-

ложенные в отделении сборки, откуда готовое подъемно-транспортного обо-

рудование направляется в малярное отделение. 

Для складирования в продольных пролетах заготовок деталей преду-

смотрено трое ворот 4,2х4,2 м.  

Внутрицеховая транспортировка грузов осуществляется вдоль проле-

тов мостовыми кранами грузоподъемностью 30 тонн. 
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4 Конструктивное решение 

4.1 Фундаменты 

 

Фундамент под колонны запроектирован отдельностоящий столбчатый 

стаканного типа. Отметка верха подколонника принята минус 0,150. 

Фундаменты приняты марки ФД7-2 под все колонны, кроме тех, кото-

рые располагаются в районе температурного шва. Под колонны, располо-

женные в районе температурного шва, запроектированы фундаменты марки 

ФДТ8-2. Для фахверковых колонн приняты фундаменты марки ФА1-1. 

Схемы данных фундаментов представлены на рисунке 3. 

Фундамент марки ФД7-2 имеет размеры подколонника 2100х1200 мм, 

размеры подошвы 2700х2100 мм; марки ФДТ8-2 имеет размеры подколонни-

ка 2100х2100 мм, подошвы 2700х2400 мм; марки ФА1-1 имеет размеры под-

колонника 900х900 мм, подошвы 1500х1500 мм.  
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а) – фундамент марки ФД7-2; б) – фундамент марки ФДТ8-2;  

в) – фундамент марки ФА1-1 

Рисунок 3 - Схемы фундаментов 

Глубину заложения фундамента принимаем в соответствии                       

с расчетом: 

Рассчитываем нормальный показатель глубины промерзания грунта по 

формуле 

Dfn = d0·√Mt; 

где  d0 – коэффициент, величина которого зависит от вида грунта                 

(для супеси 0,28); 

√Mt – квадратный корень всех минусовых месячных температур в ре-

гионе за один календарный год. 

На рисунке 4 представлена схема столбчатого фундамента. 

 

Рисунок 4 – Схема столбчатого фундамента 

В таблице 1 представлены среднемесячные температуры в г. Уфа. 
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Таблица 1 – Среднемесячные температуры 

Месяц Янв. Фев. Март Апр. Май Июнь Июль Авг. Сен. Окт. Нояб. Дек. 

Темп. -24 -18 -8 +2 +10 +17 +19 +16 +9 -0 -12 -21 

Dfn = 0,28·√24+18+8+12+21 = 2,55 м. 

Расчетная глубина промерзания почвы, на основании которой будет 

определяться глубина заложения фундамента, вычисляется по формуле 

Df = kh·Dfn; 

где kh – коэффициент, который отличается для отапливаемых и неотапливае-

мых зданий (kh = 0,5). 

Df = 0,5·2,55 = 1,275 м. 

С учетом нормативного значения глубины промерзания грунта и кон-

структивных особенностей здания принимаем глубину заложения фундамен-

та равную 1,8 м. 

Под сендвич-панели запроектированы фундаментные балки длиной       

4 м, 4,3 м, 4,45 м, 4,75 м, трапецеидальным сечением с размерами нижней 

грани 160 мм, верхней – 200 мм, высотой 300 мм. 

Под ворота запроектирован фундамент ленточный монолитный с ши-

риной блока 500 мм, шириной подушки 2000 мм. Глубина заложения принята 

как для фундаментов под колонну.  

Спецификация фундамента приведена в таблице 2. 

Таблица 2 – Спецификация фундаментов 

Поз. Обозначение Наименование Кол. 

Фундамент столбчатый 

- 

Серия 1.423-3 

ФД7-2 54 

- ФДТ8-2 4 

- ФА1-1 6 

Фундаментные балки 

- 

Серия 1.415.1-2 

1БФ40 4 

- 1БФ43 8 

- 1БФ45 2 

- 1БФ48 28 

-  МУ-20.100 6 

Вокруг здания устраивается отмостка из асфальтобетона, ширина кото-

рой принята 1 м с уклоном от здания 0,002. 
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4.2 Колонны 

 

Колонны приняты марки КД – колонна двухветвенная для зданий с мо-

стовыми кранами. 

Колонны запроектированы в нижней части с двумя ветвями, соединен-

ными распорками. Ветви, распорки и верхняя часть всех колонн имеют 

сплошное прямоугольное сечение. 

Крайние колонны приняты марки КДII-15, средние – КДII-19. 

Схемы колонн представлены на рисунке 5. 

 

 

 

 

 

                            а)                                                           б) 

Рисунок 5 - Схемы колонн 

а) крайняя колонна; б) средняя колонна 
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Крайние колонны имеют шаг 6 м, средние – 12 м. Спецификация ко-

лонн представлена в таблице 3. 

Таблица 3 – Спецификация колонн 

Поз. Обозначение Наименование Кол. 

- 
Серия КЭ-01-52 

КДII-15 40 

- КДII-19 22 

С торцевой стороны здания установлены фахверковые колонны, изго-

товленные из двух швеллеров, с шагом 6 и 12 м. Размер фахверковой колон-

ны возле крайних колонн составляет 400х250 мм, возле ворот и средних ко-

лонн – 300х200 мм. 

По отношению к продольным осям колонны средних рядов располага-

ются симметрично, а колонны крайних рядов имеют привязку 250 мм, так как 

грузоподъемность мостового крана составляет 30 т, шаг крайних колонн ра-

вен 6 м, а отметка верха крайних колонн равна 14,4 м.  

Первая и последняя колонны каждого продольного ряда в пределах 

каждого температурного блока имеют привязку к поперечной оси 500 мм 

[12]. 

 

4.3 Стены 

 

По конструктивному типу здание с полным каркасом.  

Толщина кирпичной несущей стены в торцевой части здания составля-

ет 510 мм. Толщину ненесущих стеновых сендвич-панелей определяем при 

помощи теплотехнического расчета. 

Теплотехнический расчет: 

Район строительства – г. Уфа. Режим помещений – нормальный. Зона 

влажности – сухая. Условия эксплуатации материала – А. 

Необходимо определить толщину сендвич-пенели. Для этого необхо-

димо найти толщину утеплителя. За утеплитель принимается минераловатная 

плита с коэффициентом теплопроводности λ = 0,042 Вт/(м·°С). 

Схема конструкции наружной стены представлена на рисунке 6. 
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Рисунок 6 - Расчетная схема конструкции наружной стены 

Фактическое сопротивление теплопередаче ограждающих конструкций 

R0 должно быть не менее нормируемого приведенного сопротивления тепло-

передаче Rreq.  

По результатам теплотехнических расчетов ограждающих конструкций 

определяется фактическое сопротивление теплопередаче ограждающих кон-

струкций.  

Требуемое сопротивление теплопередачи ограждающих конструкций, 

отвечающее санитарно-гигиеническим и комфортным условиям 

 Rreq = 
n·(tв−tн)

∆tn·αint
,  

где   n - коэффициент, принимаемый в зависимости от положения наружной 

поверхности ограждающих конструкций по отношению к наружному возду-

ху, n = 1 для наружной стены;  

Δtn - нормативный температурный перепад между температурой внут-

реннего воздуха и температурой внутренней поверхности ограждающей кон-

струкции, Δtn = 3,1°С для наружной стены;  

αint - коэффициент тепловосприятия внутренней поверхности огражда-

ющих конструкций, принимаем 8,7 Вт/(м
2
·°С);  
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tн = -38 °С - расчетная зимняя температура наружного воздуха, равная 

средней температуре наиболее холодной пятидневки, обеспеченностью 0,92; 

tв = 20 °C - расчетная температура внутреннего воздуха. 

Rreq = 
1·(20-(-38))

3,1·8,7
 = 2,15 (м

2·°С)/Вт. 

Нормируемое приведенное сопротивление теплопередаче принимается 

по величине градусо-суток отопительного периода. Находим градусо-сутки 

отопительного периода: 

 ГСОП  (tв - tht) ·Zht,  

где  Zht = 238 сут. - продолжительность периода со средней суточной темпе-

ратурой воздуха;  

tht = -11,2 °С - температура отопительного периода со средней суточной 

температурой воздуха.  

ГСОП  (20  (11,2)) ·238  7425,6 °С·сут. 

Значения нормируемого приведенного сопротивления теплопередаче 

принимаем по формуле  

 Rreq = a·ГСОП +b, 

где a = 0,0002 и b = 1 – коэффициенты, принятые для промышленного здания. 

 

Rreq = 0,0002·7425,6 + 1 = 2,485 (м
2·°С)/Вт. 

Для дальнейших расчетов принимаем Rreq = 2,485 (м
2·°С)/Вт. 

Определяем толщину утеплителя из формулы 

R0 = 
1

αв
+

δут

λут
+

1

αн
, 

где  αн = 23 Вт/(м
2·°С) – коэффициент теплоотдачи наружной поверхности 

ограждающих конструкций. 

 

R0 = 
1

8,7
+

х

0,042
+

1

23
; 

R0 ≥ Rreq; 
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0,115 + 
х

0,042
 + 0,043 ≥ 2,485; 

х = 0,097 м = 97 мм. 

По каталогу подбираем марку сендвич-панели с подходящей толщиной 

утеплителя: принимаем общую толщину панели 100 мм. 

 

4.4 Перекрытия 

 

В качестве перекрытия для промышленного здания приняты ребристые 

плиты с высотой 300 мм, шириной 3 м и длиной 6. 

В местах установки фонарей приняты плиты перекрытия 6 м с квадрат-

ным отверстием размером 1800х1600 мм. 

В местах установки вентиляции приняты плиты с круглым отверстием 

диаметром 1000 мм. 

Спецификация плит перекрытий представлена в таблице 4. 

Таблица 4 – Спецификация плит перекрытий 

Поз. Обозначение Наименование Кол. 

1 
ГОСТ 2201.1-77 

ПГ-2 АтVт 276 

2 ПВ-10-2 АтVт (АIIIвт) 40 

 

4.5 Кровля 

 

Для здания применена плоская неэксплуатируемая кровля, которая со-

стоит из таких слоев, как: стяжка (10 мм); праймер, пароизоляция (0,2 мм), 

теплоизоляция из каменной ваты (100 мм), разуклонка из керамзита, стяжка 

(30 мм), праймер, трехслойный ковер из рубероида (9,5 мм). 

Уклон крыши 0,015. Также на крыше имеется парапет высотой 1,2 м. 

Водоотвод является внутренним организованным. На крыше располо-

жены 32 воронки диаметром 100 мм, в которые поступает вода. Рядом с во-

ронками на расстоянии 1 м установлены воздуховоды. Шаг воздуховодов и 

воронок принят 12 м. 
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5 Расчетно-конструктивный раздел 

 

Строительный генеральный план (стройгенплан) – это план строитель-

ной площадки, на котором нанесены строящиеся и существующие здания и 

сооружения, рабочие и опасные зоны действия механизмов, инвентарные 

здания и сооружения, постоянные и временные дороги, площадки разгрузки 

строительных материалов, склады, наружные временные и постоянные сети, 

подкрановые пути, пути движения самоходных кранов, площадки укрупни-

тельной сборки, стационарные и передвижные механизированные установки 

и др.  

В данной работе разрабатывается объектный стройгенплан на монтаж 

стропильной системы.  

Расчет стройгенплана производится по следующим элементам строи-

тельного хозяйства: складское, транспортное, водо- и энергоснабжение, вре-

менные здания административно-хозяйственного и культурного назначения. 

 

5.1 Привязка грузоподъёмного механизма на стройгенплане,  

     определение рабочих и опасных зон действия  

     монтажных кранов  

 

Для монтажа стропильной системы был выбран кран РДК-25. 

Рассчитываем рабочею зону действия крана – это зона возможного пе-

ремещения груза, в которой возможно падение мусора, инструментов и т.п. 

находящихся на грузе. В рабочей зоне действия крана могут находиться 

только обученные и аттестованные рабочие участвующие непосредственно в 

технологическом процессе в соответствии с технологической картой. 

 Рз = lвыл. + 0,5·lгр.,  

 Оз = lстр. + 0,5·lгр.+ lб,  

где    lвыл.- минимальный вылет стрелы для данных работ, м; 

lгр. – максимальная длина груза, м. 
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Рз = 6 + 0,5·18 = 15 м. 

Опасная зона действия возникает при аварии крана (обрыв вант, обрыв 

грузозахватного приспособления, падение стрелы, опрокидывание крана и 

т.п.) и возможна гибель людей. В опасной зоне действия крана могут нахо-

диться только обученные и аттестованные рабочие участвующие непосред-

ственно в технологическом процессе в соответствии с технологической кар-

той. 

Оз = lстр. + 0,5·lгр.+ lб, 

где    lстр. – максимальная длина стрелы, м; 

lб – дополнительное расстояние безопасной работы, установленный по  

(5,5 м), м. 

Оз = 17,5 + 0,5·18 + 5,5 = 35,5 м. 

Рабочая зона крана действия крана составила 15 м, опасная зона – 32 м. 

 

5.2 Транспортное хозяйство 

  

Временные дороги на строительной площадке предназначены для до-

ставки строительных материалов на приобъектный склад, с которого будет 

непосредственно производиться монтаж конструкций или расходование ма-

териалов на выполнение строительно-монтажных работ, исключая дополни-

тельные погрузо-разгрузочные работы. Поэтому временные дороги и разгру-

зочные площадки привязываются к строящимся зданиям, приобъектным 

складам, рабочим зонам действия монтажных кранов. Площадки разгрузки 

строительных материалов размещаются в рабочих зонах действия монтаж-

ных кранов. Транспортирование всех материалов и изделий осуществляется 

специальной организацией, следовательно, на строительной площадке ника-

ких транспортных сооружений не возводится, устраиваются только транс-

портные пути.  
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Временные автомобильные дороги в пределах площадки устраиваются 

шириной 3,56 м. При использовании тяжелых машин грузоподъемностью 

2530 т и более ширина проезжей части увеличивается до 8 м. Организация 

движения на временных дорогах должна исключать образования заторов и 

пробок.  

На участках дорог, где организовано одностороннее движение по коль-

цу, в пределах видимости, но не менее чем через 100 м, устраивают площад-

ки – уширения шириной 6 м и длиной 1218 м.  

Такие же площадки выполняются в зоне разгрузки материалов (в рабо-

чей зоне действия монтажных кранов) при любой схеме движения авто-

транспорта. 

Минимальный радиус закругления для строительных проездов состав-

ляет 12 м.  

 

5.3 Расчет складского хозяйства  

 

Чтобы определить площадь любого склада, необходимо знать удельные 

нормы складирования материала на единицу площади склада и норму запаса 

в днях в зависимости от расстояния возки (см. таблицу 5), а также среднесу-

точный расход материала.  

Таблица 5  Нормы запаса материалов при доставке автомобильным  

                     транспортом 

Материал Нормы запаса, дн. Дальность возки, км 

Щебень, гравий, песок 
2-3 

3-5 

До 15 

Более 15 

Цемент, известь, кирпич 
4-6 

6-8 

До 15 

Более 15 

Сталь сортовая, арматурная 

и прочная 

5-7 

7-10 

До 15 

Более 15 

Сборные железобетонные 

конструкции 

3-5 

5-8 

До 15 

Более 15 

Лесоматериалы 
10-15 

13-17 

До 15 

Более 15 
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В данной работе дальность возки составляет 7 км, значит норма запаса 

для сборных железобетонных элементов составляет 3-5 суток. 

Среднесуточный расход материала зависит от количества рабочих 

(расходующих данный материал) в бригаде сложившейся выработки на чело-

века в смену и можно определить по формуле 

g = 
Q

T
 ∙ k2, 

где    Q  общий объем материала, необходимого для строительства;  

Т  число дней потребления (срок использования этого материала с 

графика производства работ); 

k2 – коэффициент неравномерности использования материалов (k2 =        

= 1,21,5). 

По среднесуточному расходу материала и ориентировочным нормам 

запаса можно определить количество материала, подлежащего хранению на 

складе (с учетом коэффициента неравномерности поступления материала на 

склад) 

Q  g·n·k1, 

где   k1  коэффициент неравномерности поступления материала на склад (k1 

=  = 1,11,2);  

n – норма запаса материала, дн.  

Площадь склада без учета проходов и проездов можно определить по 

формуле 

Sпол = 
Qскл

g
1

, 

где  g1 – количество материала, укладываемого на 1 м
2
 полезной площади 

склада. 
Общую площадь склада можно определить по формуле  

Sобщ = 
Sпол

kск
, 

где    Sпол – полезная площадь склада, м
2
;  
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kск – коэффициент использования площади складов (с учетом проходов, 

проездов, мест для сортировки, комплектации, упаковки) (kск = 0,5-0,6, см. 

таблицу 10). 

Тип склада принят открытый. По подсчитанной площади склада назна-

чаются его размеры в зависимости от радиуса действия погрузо-

разгрузочных средств. Внутриплощадочные дороги также должны быть в ра-

диусе действия от крана.  

Штабеля с тяжелыми элементами следует размещать ближе к путям 

монтажного крана, а с более легкими – в глубине склада. Между штабелями 

на складах строительной площадки должны быть продольные и поперечные 

проходы шириной не менее 0,7 м. Продольный проход должен быть устроен 

посередине складской площадки, а поперечные – примерно через каждые 

2530 м.  

От края дороги штабель должен отстоять не менее на 0,5 м. Расчет 

площадей складов производится по таблице 6. 

Таблица 6  Расчет площадей складов 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Подкрано-

вые 

балки 

50,4 м
3
 

– 6 м; 

73,8 м
3
 

– 12 м 

50,4

47
·1,35 = 

1,45 м
3
 

73,8

47
·1,35= 

2,12 м
3
 

4 

1,45·4· 

·1,15 = 

6,67 м
3 

2,12·4· 

·1,15 = 

9,75 м
3
  

0,3-0,4 
0,5-

0,6 

6,67

0,35
 = 

19,1 
9,75

0,35
 = 

27,9 

19,1

0,55
 = 
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= 

91,1 
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 = 
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5.4 Расчет водоснабжения  

 

При разработке ППР количество воды определяют по удельным расхо-

дам на каждого потребителя (на строительные процессы, для нужд рабочих, 

для заправки двигателей внутреннего сгорания, на душевые установки, на 

случай пожара). При определении общей потребности в воде, как правило, 

берут смену с наибольшим водопотреблением.  

При этом на каждого потребителя в отдельности определяют необхо-

димое количество воды по рабочим чертежам, по календарному плану строи-

тельства:  

1. На хозяйственно-питьевые нужды 

gхоз = 
b ∙ N1 ∙ kчас

3600 ∙ n
, 

где   b – норма расхода воды на одного человека при наличии канализации 

2025 л, при отсутствии  1015 л;  

N1 – число работающих в смену (смена с максимальным числом рабо-

чих) берется с графика движения рабочих;  

kчас – коэффициент часовой неравномерности водопотребления (при 

наличии канализации kчас = 2, при отсутствии  kчас = 3);  

3600 – коэффициент, позволяющий получить единицы физической ве-

личины, л/с;  

n – продолжительность рабочей смены (принимаем 8,2 ч). 

gхоз = 
20 ∙24 ∙ 2

3600 ∙ 8,2
 = 0,033 л/с. 

2. На душевые установки 

gдуш = 
с ∙ N1

60 ∙ m
, 

где   с – расход воды на одного рабочего, принимающего душ (принимается 

3040 л/смену);  

N1 – число рабочих, принимающих душ (обычно берется 3050 % от 

максимального числа рабочих в смену);  
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60 – переводной коэффициент;  

m – продолжительность работы душевой установки (обычно принима-

ется 45 мин. между сменами или после смены). 

gдуш = 
30 ∙12

60 ∙ 45
 = 0,133 л/с. 

Душевые установки обычно проектируются на строительных площад-

ках, имеющих постоянную канализацию.  

3. На производственно-строительные нужды расход воды рассчитыва-

ется по формуле 

gпр = 
S ∙ A ∙ kчас

3600 ∙ n1
, 

где    S – удельный расход воды на производственно-строительные нужды, 

л/м
2
 (см. таблицу 12);  

А – производительность установки, потребляющей воду, либо объем 

работ, выполняемых в смену;  

kчас – коэффициент часовой неравномерности потребления (на строи-

тельные нужды kчас = 1,5, на транспортное хозяйство kчас = 1,52);  

n1  число часов работы машин либо продолжительность рабочей сме-

ны (для строительных процессов). 

gпр = 
35 ∙ 108 ∙ 1,5

3600 ∙ 8,2
 = 0,192 л/с. 

4. Потребное количество воды на случай тушения пожара зависит от 

размеров строительной площадки, степени огнестойкости и категории по-

жарной опасности производства, объема зданий и сооружений, находящихся 

на строительной площадке.  

Расход воды для тушения пожара зависит от площади застраиваемой 

территории. Принимаем расход воды для тушения пожара 10 л/с (см. таблицу 

13). 

На строительной площадке в свободных от застройки и складирования 

местах устраивают пожарные гидранты, не менее двух в 46 м от дороги.  

Общий расход воды на строительство определяют по формуле  
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Qрасч  gхоз  gдуш  gпр  gпож, 

Qрасч  0,033  0,133  0,192  10 = 10,385 л/с. 

По общему расходу воды нужно определить диаметр труб, пользуясь 

формулой 

d = √
4 ∙ Qрасч∙ 1000

π ∙ V
, 

где    V – расчетная скорость движения воды по трубам; 

 - длина окружности  3,14. 

d = √
4 ∙10,358∙ 1000

3,14 ∙ 1,8
 = 85,7 мм. 

Из условия размещения пожарных гидрантов принимаем d = 100 мм. 

 

5.5 Временные здания административно-хозяйственного  

      и культурно-бытового назначения  

 

Определение площадей временных зданий и сооружений производят 

по максимальной численности работающих на строительной площадке и 

нормативной площади на одного человека.  

Численность работающих определяют по формуле  

Nобщ = k·(Nраб + Nитр + Nслуж + Nмоп), 

где    Nобщ  общая численность работающих на строительной площадке; 

k  коэффициент, учитывающий отпуска, болезни, выполнение обще-

ственных обязанностей (k = 1,051,06);  

Nраб  численность рабочих;  

Nитр  численность инженерно-технических работников (ИТР);  

Ncлуж  численность служащих;  

Nмоп  численность младшего обслуживающего персонала (МОП) и 

охраны. 

Численность ИТР, служащих и МОП определяют по таблице 16 

:      Nраб = 24 чел., Nитр = 3 чел.; Ncлуж = 3 чел., Nмоп = 1. 
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Nобщ = 1,05·(24 + 3 + 3 + 1) = 33 чел. 

На основании установленной численности списочного состава рассчи-

тывают необходимые площади культурно-бытовых и административно-

хозяйственных зданий (см. таблицу 7), исходя из нормативов таблицы 17. 

Таблица 7 – Расчет площадей временных зданий 

Временные 

здания 

Кол-во рабо-

тающих, чел. 

Площадь помещения, 

м
2 

Тип времен-

ного здания 

Размеры 

в плане, 

пог. м 

Кол-

во, шт. На одного 

работающего 
Общая 

1 2 3 4 5 6 7 

Прорабская 3 4,8 14,4 контейнер 6х3 1 

Гардеробная 33 1,5 49,5 контейнер 9х3 2 

Помещение 

для собраний 
33 0,9 29,7 контейнер 9,6х3,2 1 

Душевая 33 0,48 15,84 контейнер 6,7х3 2 

Продолжение таблицы 7 

Туалет 33 
2 очка на 30 

чел. 
4 шт. контейнер 2,4х1,2 2 

Столовая 33 
1 место на 4 

чел. 
9 мест передвижной 10,6х3,1 1 

Сушилка 33 0,2 6,6 контейнер 6х3 2 

 

5.6 Расчет электроснабжения  

 

На строительной площадке электроэнергия расходуется на:  

- питание электродвигателей,  

- технологические нужды,  

- наружное, внутреннее, аварийное, охранное освещение. 

Расчёт потребности электроэнергии производится на основе сетевого 

графика и графика работы машин и механизмов. На графике выбираем пери-

од с наибольшим расходом электроэнергии для всех нужд. Для случая мак-

симального потребления электроэнергии одновременно всеми потребителя-

ми, общая суммарная потребность мощности в кВт определяется: 

Р = 1,1·(
k1 ∙ ∑ Pb

cosφ
+ ∑ Pпр + ∑ Pов∙ k2+ ∑ Pон∙ k3), 
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где    1,1 – коэффициент потери мощности в сети;  

Pb – сумма номинальных мощностей всех установленных силовых по-

требителей;  

Рпр – потребная мощность непосредственно для производственных 

нужд, кВт;  

Ров – общая мощность осветительных приборов для внутреннего осве-

щения, кВт;  

Рон – то же для наружного освещения, кВт;  

cos  – коэффициент мощности, зависящий от количества и загрузки 

силовых потребителей; принимается для временного построечного электро-

снабжения в среднем 0,75;  

k1, k2, k3  коэффициент спроса, учитывающий несовпадение по време-

ни включения отдельных потребителей (принимается по таблице 14). 

1) Силовые потребители Pb: разные мелкие механизмы и инструменты: 

90 кВт; сварочный аппарат: 2·42 кВт = 84кВт; насосы и компрессоры: 110 

кВт. Итого: 284 кВт. 

2) Для производственных нужд Рпр: установка электропрогрева мощно-

стью 500 кВт. 

3) Освещение внутреннее, Ров. Для расчета внутреннего освещения 

необходимо определить мощность электроэнергии, которая указана в табли-

це 8. 

Таблица 8 – Расчет мощности 

Потребители 
Удельная мощность 

1 м
2
 площади, Вт/м

2
 

Площадь потре-

бителей, м
2
 

Мощ-

ность, Вт 

Конторские и общественные поме-

щения 
15 238,64 3579,6 

Монтаж строительных конструкций 15 5832 87480 

Всего - - 91059,6 

Общая мощность при расчете внутреннего освещения равна                    

Ров = 91,1 кВт. 
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4) Освещение наружное, Рон: 

Высота прожекторной установки:  

hпр = hзд + 5 м, 

где hзд = 18 м – наиболее высокая отметка здания. 

hпр = 18 + 5 = 23 м. 

По справочнику подбираем  прожекторную установку ПСМ–50–6 

мощностью 700 Вт; высота прожекторной установки h = 20 м; количество 

ламп на одной установке – 6 шт., общая мощность двух установок: 

Рон = 700·6·2 = 8400Вт = 8,4 кВт. 

Суммарная потребная мощность: 

Р = 1,1·(
1 ∙ 284

0,75
 + 500 + 91,1∙0,8 + 8,4∙1,08) = 1056,68 кВт. 

Для временного электроснабжения строительных площадок наиболее 

целесообразным является применение инвентарных переносных трансформа-

торных подстанций.  

Для питания строительства с потребной мощностью 1056,68 кВт при-

нимаем одну СКТП–750 мощностью 1000 кВА. 

 

5.7 Технико-экономические показатели 

 

Технико-экономические показатели по стройгенплану приведены в 

таблице 9. 

Таблица 9 – Технико-экономические показатели по стройгенплану 

№ 

п/п 
Наименование Ед. изм. Кол-во 

1 Площадь строительной площадки м
2 

21195,6 

2 Площадь складов открытого типа м
2
 1191,6 

3 Площадь временных зданий м
2
 238,64 

4 Протяженность водопровода м 43 

5 Протяженность теплотрассы м 85 

6 Протяженность канализационной сети м 52 

7 Ограждение строительной площадки м 619,2 

8 Протяженность дорог м 961,3 
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6 Техника безопасности и охрана труда 

 

1.Общие требования безопасности 

1.1. К самостоятельным работам по монтажу допускаются лица не моложе 

18 лет, прошедшие обучение и получившие удостоверение на право производ-

ства работ. 

1.2. К самостоятельным верхолазным работам допускаются лица не моло-

же 18 лет и не старше 60 лет, прошедшие медицинский осмотр, имеющие стаж 

верхолазных работ не менее 1 года и разряд не ниже третьего. 

1.3. Монтажник обязан выполнять правила внутреннего трудового распо-

рядка и указания мастера; выполнять требования знаков безопасности, выпол-

нять только ту работу, по которой проинструктирован; пользоваться защитной 

маской; оказать первую помощь пострадавшему. 

1.4. Рабочие обеспечиваются средствами индивидуальной защиты 

(спецодежда, спецобувь, предохранительные приспособления) и средствами 

малой механизации (мачты, лебедки, домкраты), грузозахватными приспо-

соблениями, необходимым ручным инструментом. 

1.5 Монтажник должен: 

- постоянно содержать в чистоте и порядке свое место; 

- в зимнее время рабочее место очищать от снега и льда, проходы и 

проезды посыпать песком; 

- инструменты, приспособления располагать в удобном и безопасном 

месте. 

1.6. При производстве монтажных работ факторами травматизма могут 

быть: обрушение монтируемых элементов во время подъема, падение смон-

тированных конструкций, падение людей с высоты. 

1.7. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец должен 

немедленно известить мастера или руководитель работ. 
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1.8. При несчастных случаях очень важно до приезда врача своевре-

менно оказать первую помощь пострадавшему. 

1.9. На участке необходимо иметь аптечку с перевязочными материа-

лами и медикаментами, а также носилки для переноски пострадавшего. 

1.10. Своевременно сообщить о несчастном случае в медицинское 

учреждение. 

1.11. Каждый рабочий обязан знать и строго соблюдать правила по-

жарной безопасности. Выбор средств и способа тушения зависит от характе-

ра пожара, его размер, скорости распространения огня и наличия средств по-

жаротушения. 

1.12. Курение допускается только в специально установленных местах. 

1.13. Проходы к пожарным щитам, огнетушителям, гидрантам и емко-

стям с водой не должны загромождаться. 

1.14. Нарушение трудовой дисциплины и требований безопасности ведет 

к дисциплинарным взысканиям (замечание, выговор, строгий выговор, пере-

вод на нижеоплачиваемую работу на срок до трех лет). 

2. Требования безопасности перед началом работы 

2.1. Получить от мастера инструктаж о безопасных способах выполне-

ния полученного задания; надеть положенную одежду, спецобувь, и предо-

хранительные приспособления, надеть защитную каску. 

2.2. При работе на высоте монтажник должен надеть предохранитель-

ный пояс, убедиться в его исправности, наличия на нем даты последнего ис-

пытания (производится через 6 месяцев). 

2.3. Взять нужный для выполняемой работы исправный инструмент, 

проверить их исправность и сложить в портативный ящик или сумку. 

2.4. Закрепиться предохранительным поясом в местах, указанных масте-

ром (прорабом), за надежные элементы конструкций. 

2.5. Предупредить работающих внизу, чтобы все вышли из опасной зо-

ны. 
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3. Требования безопасности во время работ 

3.1. При установке элементов монтажники должны находиться на пере-

крытиях, лесах, инвентарных подмостях. 

3.2. При перемещении конструкций монтажник обязан находиться вне 

контура устанавливаемой конструкции со стороны, противоположной подаче 

их краном. 

3.3. При монтаже конструкций необходимо: 

- предварительно до подъема проверить правильность сопряжения от-

дельных узлов; 

- поднять конструкцию на высоту 10-15 см, проверить состояние натя-

жения и отсутствие перекосов; 

3.4. Запрещается оставлять поднятые конструкции и их элементы на 

весу; 

3.5. Расстановку установленных элементов и конструкций разрешается 

после прочного и устойчивого их закрепления; 

3.6. Запрещается: 

- гнуть монтажные закладные петли до установки элементов в проектное 

положение; 

- производить наружные монтажные работы во время грозы, гололеда, 

тумана, при ветре силой 12 м/с и более; 

- находиться на элементах во время их подъема, перемещения и уста-

новки; а также допускать их подъема или перемещения, если на них находят-

ся другие лица; 

- находиться под поднятыми грузами; 

- оттягивать груз во время его подъема; 

- оставлять поднятые и незакрепленные элементы конструкций; 

- пользоваться забракованными стропами, грузозахватными приспособ-

лениями; 
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- производить зацепку поддонов со штучными грузами без ограждений 

на поддонах. 

3.7. При выполнении работ в особо опасных и особо вредных местах 

следует строго выполнять требования наряда-допуска, определяющего без-

лопастные условия работы. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При производстве монтажных работ аварийные ситуации это – об-

рушение монтируемых элементов во время подъема, падение смонтирован-

ных конструкций падение людей с высоты, ушибы, ссадины о неровные края 

конструкций, засорение глаз. 

4.2. При ушибах - обеспечить пострадавшему полный покой, положить 

на место ушиба холодный компресс. При ушибах со ссадинами не следует 

класть примочки: ушибленное место следует смазать настойкой йода и нало-

жить повязку. 

4.3. При растяжении связок - поднять больную конечность вверх, нало-

жить компресс и создать полный покой до прибытия врача. 

4.4. При вывихах – сделать поддерживающую повязку, обеспечиваю-

щую неподвижность конечности, и применить холодную примочку. Без врача 

суставы не выправлять. 

4.5. При переломах - наложить шины так, чтобы они закрывали два 

ближайших к перелому сустава Шины прибинтовать к конечностям При от-

крытых переломах следует, прежде всего, наложить на рану стерильную по-

вязку. 

4.6. При ранениях - смазать кожу вокруг раны йодной настойкой и пе-

ревязать рану, нельзя прикасаться к ране руками, промывать её водой. 

4.7. При кровотечениях - немедленно остановить кровотечение. Нало-

жить на рану давящую повязку. 

4.8. При засорении глаз – промыть водой глаза раствором бромной 

кислоты или чистой кипяченной водой нельзя тереть глаза рукой. 
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5. Требования после окончания работ 

5.1. Привести в порядок рабочее место, удалить посторонние предметы 

и материалы с проходов и проездов, устойчиво уложить детали и элементы 

конструкций. 

5.2. Убрать рабочий инструмент, смазать и сдать его на хранение в спе-

циально отведенное место. 

5.3. О всех замеченных неполадках сообщить мастеру (прорабу). 
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Заключение 

Совершенствование организации планирования на строительных пред-

приятиях обеспечивает их быстрое развитие и повышение эффективности 

производства, его всестороннюю интенсификацию, рост производительности 

труда, увеличение прибыли и ресурсосбережение.  

Повышение качества планирования обеспечивает высокую трудовую 

дисциплину на предприятии, создает благоприятные условия для высокой 

производительности труда, последовательного осуществления принципа рас-

пределения заработной платы в соответствии с затраченным трудом, а также 

принципа социальной справедливости и условий охраны труда.  

Неритмичный характер строительного производства, обусловленный 

объективными факторами, придает первостепенное значение улучшению 

культуры организационно-технологического проектирования строительных 

процессов. Новое экономическое мышление, высокая ответственность инже-

нерных кадров и строгая организационно-технологическая дисциплина про-

изводства помогут сделать строительное производство устойчивым и высо-

корентабельным. 
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