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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.10 Безопасность жизнедеятельности» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «ОП.10 Безопасность жизнедеятельности» является обязатель-
ной частью профессионального учебного цикла образовательной программы  в соответствии 
с ФГОС СПО по специальности 40.02.02 Правоохранительная деятельность. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1-14 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код ОК, 

ПК 
Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 
ОК 1;  
ОК 2;  
ОК 3;  
ОК 4;  
ОК 5;  
ОК 6;  
ОК 7;  
ОК 8;  
ОК 9;  
ОК 10; 
ОК 11; 
ОК 12; 
ОК 13; 
ОК 14; 
ПК 1.1; 
ПК 1.2; 
ПК 1.3; 
ПК 1.4; 
ПК 1.5; 
ПК 1.6; 
ПК 1.7; 
ПК 1.8; 
ПК 1.9; 
ПК 1.10; 
ПК 1.11; 
ПК 1.12; 
ПК 2.1; 
ПК 2.2 

организовывать и проводить 
мероприятия по защите работ-
ников и населения от негатив-
ных воздействий чрезвычайных 
ситуаций 

принципы обеспечения устойчивости объ-
ектов экономики, прогнозирования развития 
событий и оценки последствий при техно-
генных чрезвычайных ситуациях и стихий-
ных явлениях, в том числе в условиях про-
тиводействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности России 

предпринимать профилактиче-
ские меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и 
их последствий в профессио-
нальной деятельности и быту 

основные виды потенциальных опасностей 
и их последствия в профессиональной дея-
тельности и быту, принципы снижения ве-
роятности их реализации 

использовать средства индиви-
дуальной и коллективной защи-
ты от оружия массового пора-
жения 

основы военной службы и обороны госу-
дарства 

применять первичные средства 
пожаротушения 

задачи и основные мероприятия граждан-
ской обороны: способы защиты населения 
от оружия массового поражения 

ориентироваться в перечне во-
енно-учетных специальностей и 
самостоятельно определять 
среди них родственные полу-
ченной специальности 

меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах 

применять профессиональные 
знания в ходе исполнения обя-
занностей военной службы на 
воинских должностях в соот-
ветствии с полученной специ-
альностью 

организацию и порядок призыва граждан на 
военную службу и поступления на нее в 
добровольном порядке 

владеть способами бескон-
фликтного общения и саморе-
гуляции в повседневной дея-
тельности и экстремальных 
условиях военной службы 

основные виды вооружения, военной техни-
ки и специального снаряжения, состоящих 
на вооружении (оснащении) воинских под-
разделений, в которых имеются военно-
учетные специальности, родственные спе-



циальностям СПО 
оказывать первую помощь по-
страдавшим 

область применения получаемых професси-
ональных знаний при исполнении обязанно-
стей военной службы 

  порядок и правила оказания первой помощи 
пострадавшим 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 102 

в т.ч. в форме практической подготовки 0 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

практические занятия  34 

самостоятельная работа  30 

консультации 4 

Промежуточная аттестация : Зачет с оценкой 



Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП. 10 Безопасность жизнедеятельности 
 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, акад. ч / 
в том числе  

в форме 
практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Государственная система обеспечения безопасности. Защита населения и территорий при авариях 
(катастрофах), стихийных бедствиях 24/0  

Тема 1.1. Введение. 
Организация защиты насе-
ления от чрезвычайных си-
туаций мирного и военного 
времени 

Содержание 6 ОК 1;  
ОК 2;  
ОК 3;  
ОК 4;  
ОК 5;  
ОК 6;  
ОК 7;  
ОК 8;  
ОК 9;  

ОК 10; ОК 11; ОК 
12; ОК 13; ОК 14; 

ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 
1.3; ПК 1.4; ПК 
1.5; ПК 1.6; ПК 
1.7; ПК 1.8; ПК 

1.9; ПК 1.10; ПК 
1.11; ПК 1.12; ПК 

2.1; ПК 2.2 

Цель и содержание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности», ее основные 
задачи, место и роль подготовки специалиста со средним профессиональным 
образованием. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций (РСЧС), история ее создания, предназначение, структура, 
задачи, решаемые для защиты населения от чрезвычайных ситуаций. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическая работа 1. Гражданская оборона Российской Федерации - составная 
часть обороноспособности страны. История формирования и значение для 
устойчивого функционирования экономики. Изучение и использование средств 
индивидуальной защиты от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций 
мирного и военного времени. Виды оружия массового поражения, способы 
защиты. Инженерная защита от ЧС. Аварийно-спасательные работы при ЧС.  

4 

Тема 1.2. Защита работаю-
щих и населения и террито-
рий при авариях (катастро-
фах) на транспорте 

Содержание 2 
Защита работающих и населения при авариях на автомобильном транспорте. За-
щита работающих и населения при авариях на железнодорожном транспорте. За-
щита работающих и населения и территорий на воздушном транспорте. Защита 
населения при авариях на водном транспорте. Изучение профилактических мер 
для снижения уровня опасности при указанных ситуациях. 

2 

Тема 1.3. Защита работаю-
щих и населения при авари-
ях (катастрофах) на произ-

Содержание 8 
Защита работающих и населения и территорий на взрывоопасных объектах. 2 
Мероприятия по защите работающих и населения и территорий на химически 2 



водстве опасных объектах. Защита населения и территорий на радиационно-опасных объ-
ектах. Изучение профилактических мер для снижения уровня опасности при ука-
занных ситуациях. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическая работа 2. Защита работающих и населения и территорий на пожа-
роопасных объектах. 4 

Тема 1.4. Защита работаю-
щих и населения и террито-
рий при стихийных бедстви-
ях 

Содержание 6 
Защита работающих и населения и территорий при ЧС (снежные заносы, лавины, 
метели, вьюги). Защита работающих и населения и территорий при наводнениях 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическая работа 3. Мероприятия по защите работающих и населения при 
ЧС (ураганы, бури, смерчи, грозы), профилактические меры для снижения уровня 
опасности для при указанных ЧС. 

4 

Тема 1.5. Обеспечение без-
опасности при неблагопри-
ятной социальной обстанов-
ке 

Содержание 2 
Терроризм. Противодействие терроризму как серьезной угрозе национальной без-
опасности России. 2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 44/0  
Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 44/0  
Тема 2.1. 
Исторический генезис воен-
ной службы в России 
 

Содержание 6 ОК 1;  
ОК 2;  
ОК 3;  
ОК 4;  
ОК 5;  
ОК 6;  
ОК 7;  
ОК 8;  
ОК 9;  

ОК 10; ОК 11; ОК 
12; ОК 13; ОК 14; 

ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 
1.3; ПК 1.4; ПК 
1.5; ПК 1.6; ПК 
1.7; ПК 1.8; ПК 

 Содержание этапов институционального развития отечественной воинской служ-
бы: этап вечевого самообложения (вторая половина IX – XV вв.); этап ратной по-
винности (середина XV – XVII вв.); этап рекрутской повинности (1699 – 1873); 
этап всеобщей воинской обязанности и его три периода: имперский (1874 – 1917); 
советский (1918 – 1991); современной (с 1992) 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическое занятие 4. Военная служба в исторической ретроспективе и пер-
спективе 4 

Тема 2.2. Аксиология воен-
ной службы 

Содержание 8 
Аксиология военной службы как система представлений о ценностях профессио-
нальной служебной деятельности в военной сфере. Типология ценностей военной 
службы по различным основаниям: по отношению к военной деятельности (ценно-
сти-цели, ценности-средства, предметные и субъектные ценности); по отношению 
к сфере взаимодействия субъектов военной службы (военно-корпоративные и во-

4 



енно-профессиональные ценности); по отношению к личности военнослужащего в 
сфере военной деятельности (духовные, прагматические, витальные ценности)  
Военная  безопасность страны, защита граждан Российской Федерации от военных 
угроз, обеспечение условий для обороноспособности государства  как ценности-
цели, определяющие поведение человека в военной сфере, его отношение к воен-
ной службе и защите Отечества. Влияние ценностных ориентаций человека на его 
трудовую деятельность в секторе военного производства, участие в военно-
патриотическом воспитании молодежи и т. п. 

1.9; ПК 1.10; ПК 
1.11; ПК 1.12; ПК 

2.1; ПК 2.2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическое занятие 5. Военная служба как личностно-значимая и обществен-
ная ценность 4 

Тема 2.3. 
Праксиология воинской 
службы 

Содержание 8 
Праксиология военной деятельности как совокупность теоретических представле-
ний об эффективной организации практической деятельности людей в военной 
сфере жизни общества. Военная служба как вид федеральной государственной 
службы и разновидность профессиональной служебной деятельности: особенности 
и предназначение. Системная характеристика военной деятельности: цель, пред-
мет, объект, субъект, содержание, способы, результат и подсистема управления. 
Культура военной службы и культурологические аспекты совершенствования дея-
тельности военнослужащих на современном этапе развития военной сферы жизни 
общества 

4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  4 
Практическое занятие 6. Самоподготовка будущего призывника к осуществле-
нию военной деятельности 4 

Тема 2.4. Строевая, огне-
вая и физическая подго-
товка   
 

Содержание 12 
1.Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без 
оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского привет-
ствия, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, 
строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на автомобилях.  
Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, 
чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, ве-
дение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

4 

2.Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подго-
товки. Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. Техника вы-
полнения физических упражнений и формирования двигательных навыков. Ос-
новные формы проведения физической подготовки: учебные занятия, утренняя 

4 



физическая зарядка, попутные физические тренировки 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическое занятие 7. Тренинг умений строевой и физической подготовки 4 

Тема 2.5.  
Медико-санитарная подго-
товка военнослужащих 

Содержание 10 
1. Первая(доврачебная) помощь при ранениях, при ушибах, переломах, вывихах, 
растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания 2 

2. Первая(доврачебная) помощь при ожогах, при поражении электрическим током, 
при утоплении, при перегревании/переохлаждении организма, при обморожении и 
общем замерзании, при отравлениях. Реанимационные мероприятия 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 
Практическое занятие 8. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помо-
щи пострадавшим 6 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 44/0  
Тема 2.1.  
Введение в микробиологию, 
иммунологию и эпидемио-
логию 

Содержание 15 ОК 1;  
ОК 2;  
ОК 3;  
ОК 4;  
ОК 5;  
ОК 6;  
ОК 7;  
ОК 8;  
ОК 9;  
ОК 10; ОК 11; ОК 
12; ОК 13; ОК 14; 
ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 
1.3; ПК 1.4; ПК 
1.5; ПК 1.6; ПК 
1.7; ПК 1.8; ПК 
1.9; ПК 1.10; ПК 
1.11; ПК 1.12; ПК 
2.1; ПК 2.2 

1. Определение содержания наук микробиологии, иммунологии, эпидемиологии. 
История развития микробиологии. Естественный микробный фон кожи. Патоген-
ные микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные забо-
левания и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний 

3 

2. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены  
и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и восприимчивость  
к инфекционным заболеваниям. Методы иммунопрофилактики 

2 

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. Дезинфекция, ее 
виды и способы. Дезинсекция, ее виды и способы. Дератизация, ее виды и способы 2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 
Практическое занятие 4. Иммунитет и методы иммунопрофилактики 4 
Практическое занятие 5. Правила проведения плановых мероприятий  
по дезинфекции, дезинсекции и дератизации 4 

Тема 2.2.  
Оказание первой (доврачеб-
ной) помощи при неотлож-
ных состояниях  
и травматизме 

Содержание 16 
1. Понятие о неотложных состояниях, причины и факторы их вызывающие. Оказа-
ние первой доврачебной помощи при неотложных состояниях: ожогах, электро-
травмах, поражении молнией, отморожении, тепловом ударе, утоплении, отравле-
нии, инсульте, мигрени. Методы доврачебной реанимации 

4 

2. Проблема травматизма. Понятие травмы. Виды травматических повреждений. 
Меры профилактики травматизма. Оказание первой (доврачебной) помощи при 
травмах 

4 



В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 
Практическое занятие 6. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помо-
щи при неотложных состояниях 4 

Практическое занятие 7. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помо-
щи при травматизме 4 

Тема 2.3.  
Обеспечение здорового об-
раза жизни 

Содержание 13 
1. Здоровье и его основные показатели. Факторы формирования здоровья. Здоро-
вый образ жизни и его составляющие 4 

2.Медико-гигиенические аспекты здорового образа жизни. Двигательная актив-
ность и здоровье. Питание и здоровье. Факторы риска для здоровья. Вредные при-
вычки и их профилактика 

3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 
Практическое занятие 8. Оценка физического состояния. Составление индивиду-
альных карт здоровья с режимом дня, графиком питания  6 

Консультации 4  
Самостоятельная работа 30  
Промежуточная аттестация : зачет с оценкой -  
Всего: 102/0  

 
 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин»; «первой медицинской 
помощи», оснащенные в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по 
специальности. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 
3.2.1. Основные источники 
1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессиональ-

ного образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
02041-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/536696 (дата обращения: 01.03.2024).  

2. Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : учебник для среднего 
профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. 
— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 599 с. — (Профессио-
нальное образование). — ISBN 978-5-534-17182-2. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538055  (дата обращения: 01.03.2024). 

3. Акимова, Л. А.  Здоровьесберегающие технологии в школе: методика обучения и вос-
питания БЖД : учебник для среднего профессионального образования / Л. А. Акимова, Е. Е. 
Лутовина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 336 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11987-9. — Текст : электронный // Обра-
зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542885 (дата обращения: 
01.03.2024).  

4. Беляков, Г. И.  Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных 
ситуациях : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 4-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 641 с. — (Профессиональное образо-
вание). — ISBN 978-5-534-17728-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537858 (дата обращения: 01.03.2024).  

5. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для среднего профес-
сионального образования / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 740 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17697-1. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/537043 (дата обращения: 01.03.2024).  

 
3.2.2. Дополнительные источники 
1. Беляков, Г. И.  Гражданская оборона : учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-16723-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/544818 (дата обращения: 01.03.2024). 

2. Ушаков, И. А.  Спасательное дело и тактика аварийно-спасательных работ : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / И. А. Ушаков. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 193 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-15883-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/538341 (дата обращения: 01.03.2024).  

https://urait.ru/bcode/536696
https://urait.ru/bcode/538055
https://urait.ru/bcode/542885
https://urait.ru/bcode/537858
https://urait.ru/bcode/537043
https://urait.ru/bcode/538341


 

3. Беляков, Г. И.  Электробезопасность : учебное пособие для среднего профессиональ-
ного образования / Г. И. Беляков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 202 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17193-8. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537041 
(дата обращения: 01.03.2024). 

4. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего про-
фессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издатель-
ство Юрайт, 2024. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17442-7. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/536769 (дата обращения: 01.03.2024).  

5. Мальцев, В. Н.  Основы микробиологии и иммунологии : учебное пособие для средне-
го профессионального образования / В. Н. Мальцев, Е. П. Пашков, Л. И. Хаустова. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 319 с. — (Профессиональное образова-
ние). — ISBN 978-5-534-11566-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542423 (дата обращения: 01.03.2024). 
 

3.2.3. Интернет ресурсы 
1. CYBERLENINKA : научная электронная библиотека : [сайт]. – Москва, 2014. - . – 

URL: https://cyberleninka.ru// - Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст: элек-
тронный. 

2. Гарант.РУ : информационно-правовой портал. - Обновляется в течение суток. – URL: 
http://www.garant.ru/. – Текст : электронный. 

3. МЧС России: [сайт]. - Обновляется в течение суток. – URL: 
https://mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/terminy-mchs-rossii/term/968. - Текст : электронный. 

3. МЧС России: [сайт]. - Обновляется в течение суток. – URL: 
https://mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/terminy-mchs-rossii/term/968. - Текст : электронный. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки  Методы оценки  
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
- организовывать и про-
водить мероприятия по 
защите работников и 
населения от негативных 
воздействий чрезвычай-
ных ситуаций; 

Излагает правила безопасного 
поведения при возникновении 
различных опасных ситуаций и 
ЧС природного и техногенного 
характера. 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- предпринимать  
профилактические меры 
для снижения уровня 
опасностей различного 
вида и их последствий в 
профессиональной дея-
тельности и быту; 

Принимают меры для снижения 
уровня опасностей в професси-
ональной деятельности и быту 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- использовать средства 
индивидуальной и кол-

Используют средства индиви-
дуальной защиты 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 

https://urait.ru/bcode/537041
https://urait.ru/bcode/536769
https://urait.ru/bcode/542423
https://cyberleninka.ru/
http://www.garant.ru/
https://mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/terminy-mchs-rossii/term/968
https://mchs.gov.ru/ministerstvo/o-ministerstve/terminy-mchs-rossii/term/968


 

лективной защиты от 
оружия массового пора-

жения; 

деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- применять первичные 
средства пожаротушения;  

Применяют первичные сред-
ства пожаротушения 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- ориентироваться в пе-
речне военно-учетных 
специальностей и само-
стоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специально-
сти; 

Ориентируются в перечне во-
енно-учетных специальностей, 
определяют родственные. 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- применять профессио-
нальные знания в ходе 
исполнения обязанностей 
военной службы на воин-
ских должностях в соот-
ветствии с полученной 
специальностью; 

Обоснованно излагает особен-
ности прохождения военной 
службы, основные требования к 
призывнику на военную служ-
бу, военной специальности, 
обязанности воина. 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- владеть способами бес-
конфликтного общения и 
саморегуляции в повсе-
дневной деятельности и 
экстремальных условиях 
военной службы; 

Владеют способами бескон-
фликтного общения в условиях 
военной службы и быту 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- оказывать первую по-
мощь пострадавшим 

- имеет представление об алго-
ритме оказания первой помощи 
при травмах, отравлениях 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
- принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, прогнозиро-
вания развития событий и 
оценки последствий при 
техногенных чрезвычай-
ных ситуациях и стихий-

Знают принципы обеспечения 
устойчивости объектов эконо-
мики при техногенных чрезвы-
чайных ситуациях и стихийных 
явлениях 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 



 

ных явлениях, в том чис-
ле в условиях противо-
действия терроризму как 
серьезной угрозе нацио-
нальной безопасности 
России; 

аттестация по дисциплине. 

- основные виды потен-
циальных опасностей и 
их последствия в профес-
сиональной деятельности 
и быту, принципы сниже-
ния вероятности их реа-
лизации; 

Знают виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельно-
сти и быту 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- основы военной службы 
и обороны государства; 

Имеют представления об осно-
вах военной службы и обороны 
государства 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- задачи и основные  
мероприятия граждан-
ской обороны: 

Знают задачи и основные меро-
приятия гражданской обороны 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- способы защиты насе-
ления от оружия массово-
го поражения; 

Объясняют способы защиты 
населения от оружия массового 
поражения 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- меры пожарной без-
опасности и правила без-
опасного поведения при 
пожарах; 

Перечисляют меры пожарной 
безопасности и правила без-
опасного поведения при пожа-
рах 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- организацию и порядок 
призыва граждан на во-
енную службу и поступ-
ления на нее в добро-
вольном порядке; 

Знают порядок призыва граж-
дан на военную службу и по-
ступления на нее в доброволь-
ном порядке 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- основные виды воору- Имеют представления об ос- Экспертное наблюдение, 



 

жения, военной техники и 
специального снаряже-
ния, состоящих на во-
оружении (оснащении) 
воинских подразделений, 
в которых имеются воен-
но-учетные специально-
сти, родственные специ-
альностям СПО; 

новных видах вооружения, во-
енной техники и специального 
снаряжения, состоящих на во-
оружении 

оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- область применения по-
лучаемых профессио-
нальных знаний при ис-
полнении обязанностей 
военной службы; 

Применяют профессиональные 
знания при исполнении обязан-
ностей военной службы 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

- порядок и правила ока-
зания первой помощи по-
страдавшим. 

Знают порядок и правила ока-
зания первой помощи постра-
давшим 

Экспертное наблюдение, 
оценка результатов 
деятельности на 
практическом занятии, 
оценка тестового 
контроля, 
Промежуточная 
аттестация по дисциплине. 

 
 


