
Аннотация учебного предмета 

Наименование дисциплины СОО.01.13 Основы безопасности и защиты 
Родины 

Формируемые компетенции ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 06; ОК 07; 
ОК 08 

Основные разделы / темы 
дисциплины 

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, 
общества, государства 
Раздел 2. Культура безопасности жизнедея-
тельности в современном обществе 
Раздел 3. Безопасность в быту 
Раздел 4. Безопасность на транспорте 
Раздел 5. Безопасность в общественных местах 
Раздел 6. Безопасность в природной среде 
Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказа-
ние первой помощи 
Раздел 8. Безопасность в социуме 
Раздел 9. Безопасность в информационном 
пространстве 
Раздел 10. Основы противодействия экстре-
мизму и терроризму 
Раздел 11. Основы военной подготовки 

 
Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего)   68 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)    66 
В том числе профессионально-ориентированное 

содержание (содержание прикладного модуля) 
10 

Консультации 2 
Промежуточная аттестация в виде зачета с оценкой во 2 семестре 

 


