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Аннотация 

учебной дисциплины СГЦ.05 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Наименование 

учебного предмета 

Безопасность жизнедеятельности 

Цель учебного 

предмета 

В результате освоения учебной дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

 - организовывать и проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать профилактические меры для снижения 

уровня опасностей различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту;  

- использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового поражения;  

- применять первичные средства пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять среди них 

родственные полученной специальности;  

- владеть способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы;  

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

Основные разделы 

учебного предмета 

- Чрезвычайные ситуации; 

- Основы военной службы; 

- Основы медицинских знаний. 

Общая 

трудоемкость 

учебного предмета 

Всего: 80, из них: 

лекционные занятия    4 

практические занятия  4 

контрольные работы    4 

самостоятельная работа 68 

Формы 

промежуточной  

аттестации 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета в 4 семестре 

 


