INCUXOJOI'NYECKASA CJHYXKBA KHAT'TY

TTpUUYUHBL feTCKO HeynpaBnsSemMoCTU.

1. bopbba 3a BHUMaHUe poauTenel. HenocnywaHue - 3TO TOXe BO3MOXHOCTb
npueneYb Kk cebe BHUMaHUe, 3asB8UTb O cebe, ecnn o Tebe 3abbLnu B3pocnbie. BHUumaHue
Heobxoaumo nrobomy Yernosexky AN IMOLIMOHANbLHOrO 6narononyuus, a Tem 6onee -
pebeHky.

2. bopbba 3a camoytsepxpeHue. PebéHok o0b6bsBnNgeT BOWHY 6eCKOHeYHbIM
YKA3aHUAM, 3aMevaHUsM U onaceHusm B3pocnbix. OH xAET aosepus Kk cebe. OH xouveT
pellaTtbh CaM, 3TO 3aJI0XeHO B ero NpUpoae - Henb3s NPOXUTb XU3Hb HA OMbITe CTAPLUMX.

3. Xaxaa muieHUa OKpyxarolemy mupy, B3pocsibIM. Pe6EHOK MCTUT 3a: - HeBepue
B ero CMOCO6HOCTU U BOSMOXHOCTU. - CpaBHEHUE He B ero nosb3y CO CTapWUMU UNU
MNAAWUMKU 6paTbsMU U CECTPAMU; - 3a YHUXeHUe Apyr Apyra B Kpyry cembu; - 3a
NOoTepro OAHOrO U3 poauUTernen B pesynbTaTe pasBoAa; - 3a NOsIBieHWe B JOMe HOBOro
UneHa CcembW, KOTOPLIA CTAHOBUTCA 6Onee 3HAYUMBIM, Yem cam pebeéHok; - 3a
HecnpaseANIMBOCTb MO OTHOWEHUHO K cebe U HeBbIMOJSIHeHWe B3pOCbIMU ObeLaHus; - 3a
POAUTENbCKYHO NOXb U XAMeSIeOHCTBO; - 3a Ype3mepHoe NpossreHue B3poCsibIMU Ntobem
APYT K Apyry.

4. Heeepue B csou ycnex. TIpyuvHamu Hesepus B COBCTBEHHLIW ycrnex MOryT
CTATb: HU3KUE LUKOMbHbIE pe3ynbTaTbl BHE 3ABUCUMOCTU OT MPUJSIOKEHHBIX pebEeHKOM
YCUNUM, HU3KAS CAMOOLIEHKa, MooLpsemas poauTensmm, nrioxue B3aMMOOTHOLIEHUS B
Kflacce CO CBEPCTHUKAMU, OTKpOBeHHas U3onsaums pebeHKka, OoTCyTCTBUE BO3MOXHOCTU

nposiBUTL cebs, cBOU CNOCOBHOCTU U yMeHUs.
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	ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБА КнАГТУ
	Причины детской неуправляемости. 
	1. Борьба за внимание родителей. Непослушание – это тоже возможность привлечь к себе внимание, заявить о себе, если о тебе забыли взрослые. Внимание необходимо любому человеку для эмоционального благополучия, а тем более – ребёнку.
	2. Борьба за самоутверждение. Ребёнок объявляет войну бесконечным указаниям, замечаниям и опасениям взрослых. Он ждёт доверия к себе. Он хочет решать сам, это заложено в его природе – нельзя прожить жизнь на опыте старших.
	3. Жажда мщения окружающему миру, взрослым. Ребёнок мстит за: - неверие в его способности и возможности. - сравнение не в его пользу со старшими или младшими братьями и сёстрами; - за унижение друг друга в кругу семьи; - за потерю одного из родителей в результате развода; - за появление в доме нового члена семьи, который становится более значимым, чем сам ребёнок; - за несправедливость по отношению к себе и невыполнение взрослыми обещания; - за родительскую ложь и хамелеонство; - за чрезмерное проявление взрослыми любви друг к другу. 
	4. Неверие в свой успех. Причинами неверия в собственный успех могут стать: низкие школьные результаты вне зависимости от приложенных ребёнком усилий, низкая самооценка, поощряемая родителями, плохие взаимоотношения в классе со сверстниками, откровенная изоляция ребёнка, отсутствие возможности проявить себя, свои способности и умения.
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