OcobeHHOCTU NOAPOCTKOBOro BO3pACTa

1. TToapocTkos 6onee Bcero UHTepecyeT cobCcTBEHHAS NTUYHOCTL. Bonpocsr «KTo 9?»,
«Yem 5 OTIMYAHOCH OT APYrUX?» CTAHOBATCS BOMPOCAMU HOMEpP OAUH.

2. TTonpocTku 6onee Bcero 3aHATLI BbISCHEHUEM U MOCTPOEHUEM CBOUX OTHOLIEHUI
¢ apyrumum nroabmu. pyx6a - rnasHoe, 4To UX UHTepecyer.

3. TToapoCTKU - UcKaTeIn CMbICSA XU3HU. VIX HaUMHAeT BONTHOBATb FNABHLIN
BOMPOC YenoBeYeCKoro CyLlecTBOBaHUS: «3a4em 9 XuBy? B uem moe
npeaHasHayeHue?».

4. TToapoCTKM HACTOSIbKO MOTIOLEHbI CBOUM MOMOBLIM CO3peBaHUe, YTO BOMpPOCHL
OTHOLWEHUU MeXAY MYXYUMHAMU U XeHLMHAMU 3aHUMAroT ux 6onee BCero Ha ceeTe.
5. TToApOCTKU NOCTOSHHO KOHMAUKTYHOT C B3pOCSIbIMU.

6. TToapoCTKM YyBCTBYHOT HEAOCTATOK YBAXEHUS K HUM CO CTOPOHBI B3pOCsbIX. OHU
XOTAT paBHOMPABHLIX OTHOLWEHWUM C B3pOCIIBIMMU.

7. TToapoCTKM NOCTOAHHO AYMAHOT O TOM, KaK UX OLIHUBAKOT Apyrue Noau.

8. TToapocTku - cywecTea 6e30TBeTCTBEHHbIE. OHU XOTAT UMeTb BCe npasa (Kak
B3pOCIIbIe), U HUKAKUX 0693aHHOCTeU (Kak aetu).

9. TToApOCTKM NepeHUMaroT BKyCbI, B3rNSAbL, MGHEPLI CBOEU KOMMAHWUU;
CTeCHALOTCS BLITb «He Kak Bce».

10. TToApOCTKM ULLYT CBOU XKU3HEHHBIW CTUIb, OPUTUHANBHUYAHOT, MOAYEPKUBAIOT
cBoe cBOeobpasue, HenoxoxecTb Ha APYTUX.

11. Y noapocTkoB nosensercs cnocobHOCTb MeHaTb CaMmnx cebs, 3aHUMaTbCS
camosocnuTaHnem. OHU CTAHOBATCS TBOPLIAMU, XO39€BAMU, GBTOPAMU COBCTBEHHOM

KU3HW.

ITo marepuanam caiita CounanbHasi ceTb pa0OTHUKOB 00pa30BaHus
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	Особенности подросткового возраста 
	1. Подростков более всего интересует собственная личность. Вопросы «Кто я?», «Чем я отличаюсь от других?» становятся вопросами номер один.
	2. Подростки более всего заняты выяснением и построением своих отношений с другими людьми. Дружба – главное, что их интересует. 
	3. Подростки – искатели смысла жизни. Их начинает волновать главный вопрос человеческого существования: «Зачем я живу? В чем мое предназначение?». 
	4. Подростки настолько поглощены своим половым созревание, что вопросы отношений между мужчинами и женщинами занимают их более всего на свете. 
	5. Подростки постоянно конфликтуют с взрослыми. 
	6. Подростки чувствуют недостаток уважения к ним со стороны взрослых. Они хотят равноправных отношений с взрослыми. 
	7. Подростки постоянно думают о том, как их оценивают другие люди. 
	8. Подростки – существа безответственные. Они хотят иметь все права (как взрослые), и никаких обязанностей (как дети). 
	9. Подростки перенимают вкусы, взгляды, манеры своей компании; стесняются быть «не как все». 
	10. Подростки ищут свой жизненный стиль, оригинальничают, подчеркивают свое своеобразие, непохожесть на других. 
	11. У подростков появляется способность менять самих себя, заниматься самовоспитанием. Они становятся творцами, хозяевами, авторами собственной жизни.
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