
Аннотация дисциплины 

 Наименование  

дисциплины  

Безопасность жизнедеятельности  

Цель  

дисциплины  

Идентификация источников риска и выбор методов и средств 

защиты, адекватных уровню и специфике угроз.  

Задачи  

дисциплины  

 

1. Изучение природы риска: источники и факторы риска 

жизни и здоровью человека;  

2. Изучение методов и средств защиты жизни и здоровья 

человека, в том числе в области профессиональной 

деятельности;  

3. Изучение методов и средств защиты население и 

территории от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера;  

4. Освоение приемов оказания первой помощи 

пострадавшим.  

 

Основные  

разделы  

дисциплины  

1 Безопасность жизнедеятельности: стратегия выживания;  

2 Травматизм: источники и факторы риска, защита и 

профилактика;  

3 Профессиональные заболевания и отравления: источники и 

факторы риска, защита и профилактика;  

4 Методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций.  

Общая  

трудоемкость  

дисциплины  

__3 зач ед/ _108_ академических часов  

Семе

стр 

Аудиторная нагрузка, ч СРС, 

ч 

Пром

ежуто

чная 

аттес

тация

, ч 

Всего 

за 

семес

тр, ч 

Лекц

ии 

Пр.  

занят

ия 

Лаб. 

работ

ы 

 

7 4 4 4  92  108 

ИТОГО: 7 4 4 4  92  108 

 


